
Сегодня в номере: 

1. Вехи истории 
 День неизвестного солдата. Стр.2-3 

 День Конституции РФ.  Стр. 4-5 

 День Героев Отечества. Стр.6 – 7 

 К 110 - летию рождения К.М. Симонова. Стр. 8-11 

2. Вперед,  к победе! 
 Неделя математики и информатики. Стр. 12-19 

 Математический  ребус. Стр.20-21 
 Олимпиада «Культура вокруг нас». Стр.22-23 
 Олимпиады. Стр. 24-26 
 Профориентация 27-30 

 

3. Наши праздники 
 День сахарного печенья Стр.31-32 
 С Днем чая! Стр.33-34 
 Если уж отдыхать, то только так! Стр.35-37 
 С Новым годом! Стр. 38 -43 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Декабрь 2025 год 

Выпуск №4 
 

 

 

 

Декабрь 2012 год 

Выпуск  №4 

 

Над выпуском 

 школьной газеты работали: 

Совет  

школьного самоуправления,  

а также 

Федоренко О.В., 

Солодовникова Т.В., 

 Еременко Е.А. 

 

 

Г И М Н А З И С Т 
 



 

     3 декабря -День неизвестного солдата в 

России отмечают сравнительно недавно - с 4 

ноября 2014 года, дата была установлена    

Законом Российской Федерации. В этот день по 

всей стране проходят митинги и возлагаются 

цветы к Вечному огню и памятнику 

Неизвестному солдату 

 

 

 

 

 

3 декабря 2025 года в ЧОУ «Перфект-

гимназия» прошла Вахта памяти у 

импровизированного Вечного огня. Ученики 7-

9 классов несли Почетный караул,   меняя друг 

друга на посту «Вечного огня». К этому 

мероприятию ребята отнеслись серьезно и 

ответственно. Право нести Вахту Памяти – это 

гордость и почет!  
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Каждый караульный понимает, что 

«Никто не забыт, ничто не забыто».  

                Баранова Л.П.  - школьный библиотекарь оформила 

стенд, материалы которого знакомят учащихся и 

учителей с историей возникновения этого 

торжественного дня.   

Неизвестный герой …                                                                                                         

Эту боль даже время не лечит.                                                                                                                     

Честь страны сохранив,                                                                                                                

ты от нас не ушел навсегда:                                                                                                        

пал в смертельном бою и                                                                                                           

остался  в бессмертье на вечно! 

                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                  

 

                                                  Баранова Л.П., библиотекарь школы       
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  12 декабря - День Конституции Российской Федерации. В этот день в 6 

классе был проведен библиотечный урок «Детям о праве».             

      Конституция – от латинского слова constitutio,  означает «устройство, 

установление, сложение». 

      Конституция - ОСНОВНОЙ ЗАКОН ГОСУДАРСТВА определяет: основы 

государственного и общественного строя; систему органов власти, порядок их 

образования и действия. 

    10 декабря вся наша 

страна отмечала 

Всемирный День прав 

человека, которые также 

прописаны в конституции. 

А библиотечный урок был 

посвящен правам ребенка.  

     В процессе урока 

учащиеся ознакомились со 

своими правами: 

Право ребенка на жизнь 

Право ребенка на охрану 

чести и достоинства 

личности 

Право ребенка на свободу мысли, слова свободу массовой 

информации.                                                                                                                 4                                                                                                                 

 



Право ребенка на неприкосновенность личности, жилища, частной 

жизни, тайну переписки, телефонных переговоров, почтовых, телеграфных и 

иных форм сообщений и др. 

А затем в игровой форме закрепили их. Им было предложено ответить, 

какие права человека нарушены у героев в сказках: «Колобок»- лиса съев 

колобка, нарушила его права на жизнь; «Двенадцать месяцев, о царе Султане» -

тетки Ткачихи и Повариха лишили князя Гвидона права на проживание в семье; 

«Царевна Лягушка» -  царевич сжигает кожу лягушки и нарушил ее права на 

личную жизнь; «Золотой ключик и приключения буратино» - Буратино обменял 

свой портфель на билет в театр, тем самым не воспользовался правом на 

обучение; «Золушка» - мачеха лишала Золушку право на отдых, заставляя ее 

целый день работать;  «Три поросенка» - волк нарушает права на имущество 

трех поросят.                                                       

Ребята не всегда правильно отвечали на поставленный вопрос, но они 

старались. За каждый правильный ответ получали бонус (сладкую конфету). 

Бугаец Дарья больше всех их набрала  и стала победителем, в этом ей помогли 

внимательность и сообразительность.  

Мамы, папы всей страны –  

Это знать должны!                                                                                              

Есть права и у детишек,        

На пример на чтенье книжек.    

Право на заботу, ласку   на жизнь, как будто в сказке.                                                                             

Еще право быть счастливыми      

В нашем самом лучшем мире! 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

Баранова Л.П., школьный библиотекарь 
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  9 декабря 2025 года 

в гимназии проходил 

конкурс «Своя игра», 

посвященный Дню Героев 

Отечества. Эта 

государственная памятная 

дата ежегодно отмечается в 

России.  

Игра проводилась 

среди учащихся 9-11 

классов с участием двух 

команд: 

I команда - «Сыны отечества». 

 Их девиз - «С любовью к стране — с гордостью вперёд!».                              6 



II команда - «Наследники героев», выбрали девиз - «Подвиг помним — честь 

храним!»  

  Задачей каждой команды было найти на игровом поле как можно 

больше орденов и заслужить их. Игровое поле состояло из 50 секторов 

(клеток). Ордена (их 30) находились не в каждом секторе.   

            Команды по очереди выбирали сектор и, если в выбранном секторе 

был орден, отвечали на вопрос. Если сектор был пустой, ход переходил к 

другой команде. Орден считался присвоенным, когда команда давала 

правильный ответ на выбранный вопрос.  

  

 Победителями игры стала команда «Наследники героев», у них 

наибольшее количество орденов.  

   Команда «Наследники героев»:  Хам Марина,   Павленко Александр и 

Фоменко Валерия -11 класс; 

Мельникова Мария и Хохлов Константин- 10 класс; 

Солдатенко Иван и Маликова Рената - 9 класс.  

 

Поздравляем победителей, так держать! 

                                      

 

Маленко О.В., учитель обществознания           7 



 

Литературный час  

«Сквозь огонь и стужу мы прошли»,  

к 110 - летию со дня рождения 

 К. М. Симонова 
 

  Литературный 

час посвященный 110 

годовщине со дня 

рождения 

выдающегося 

русского поэта и 

писателя Константина 

Михайловича 

Симонова прошел в 

ЧОУ «Перфект – 

гимназия» для 

учащихся старших 

классов. 

Ребята с глубоким уважением и доброй памятью вспоминали о 

жизненном пути Константина Симонова, о его преданности своей Родине, 

народу, о том, как он прошел всю Великую Отечественную войну – от 

Черного до Баренцева моря специальным военным корреспондентом и 

встретил Победу в Берлине.  

Он был корреспондентом на всех фронтах, а также в Польше и 

Югославии, Румынии и Болгарии, делал репортажи о последних победных 

боях за Берлин. 

Творчество поэта, драматурга, публициста, редактора оставило яркий 

след в культуре нашей страны.                                                                            8 



К. Симонов стал символом глубокой патриотичности и человеческой 

стойкости. 

Творчество Симонова — не только летопись войны, но и разговор о 

вечных ценностях: о любви, проверяемой разлукой и опасностью; о долге и 

чести; о цене победы и памяти о погибших.   

 

9 



Его строки звучат актуально и сегодня, напоминая: война — это не 

абстракция, а судьбы людей, которые нужно знать и чтить.   

Чтобы услышать голос поколения, прошедшего через огонь, и 

сохранить эту память для будущих лет учащиеся 10 класса прочитали 

стихотворение «Жди меня, и я вернусь». Это произведение стало для 

миллионов людей, как символом веры и надежды. Стихотворение, которое 

призывало ждать и верить ни смотря ни на что! 

 

Широкую известность принесли автору стихотворение «Ты помнишь, 

Алёша, дороги Смоленщины…» С замиранием сердца слушали люди это 

стихотворение, которое прозвучало в этот день от учащихся 9 класса, а 

учащиеся 11класса прочитали по ролям еще одно произведение К. Симонова 

- балладу «Сын полка». 
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Среди наиболее известных историко-художественных произведений 

Симонова стало произведение «Живые и мертвые», которое легло в основу 

художественного фильма, фрагмент которого смогли посмотреть ребята в 

этот день. 

 

Государство заслуженно наградило Константина Михайловича 

орденами и медалями: 

Март 1942 - Орден Красного Знамени 

Ноябрь 1944 - Медаль «За оборону Кавказа» 

Май 1945 - Орден Отечественной войны 1-ой степени 

Июль 1945 - Медаль «За оборону Москвы» 

Литературный час позволил всем ребятам более глубже познакомиться 

с творчеством Константина Симонова, увидеть, как его слова отражали и 

продолжают отражать дух времени и переживание людей. 

 

 

 

Еременко Е.А., учитель русского языка и литературы 
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Неделя математики, информатики, физики (МИФ) в ЧОУ 

«Перфект-гимназия» проходила с 15 по 19 декабря 2025 г. 

Учебные праздники стали традицией в нашей школе. Главное, что 

добивается каждый учитель, проводя такие предметные недели - 

формируется познавательная активность, кругозор, повышается интерес к 

предмету, расширяется образовательное пространство. А творчество 

приводит к умению ориентироваться в обществе и быть нужным. 

Организаторами предметной недели в канун Нового года стали учитель 

математики и информатики Малыгина Е.А., учитель физики и математики 

Замула В.А., а участниками мероприятий стали учащиеся 5-11 классов. 
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Принимая участие в нестандартных уроках, таких как фейерверки 

знаний, решение новогодних задач и головоломок, заполнение рабочих 

новогодних листов, математика с мандаринами, ученики в игровой форме 

повторяют все действия с дробями и др. 

К сожалению, многие люди считают, что математика и физика – 

«сухие» науки и в них нет ничего интересного: одни цифры да формулы. 

Учителя математики, физики и информатики гимназии активно работают над 

вопросом занимательности и популяризации точных наук и в этом им 

помогают мероприятия 

предметной недели, на 

которых присутствуют 

мгновения удивления, 

заинтересованности и 

увлеченности. 

В течение недели на всех 

уроках математики, физики и 

информатики применялись 

игровые технологии и 

занимательные элементы, 

формирующие 

познавательный интерес 

учащихся к предметам 

«математика, физика и 

информатика». 
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Так в 5 классе учащиеся решали задачи Деда Мороза. Им предстояло 

решить, например, практическую задачу – рассчитать сколько подарков 

поместиться в мешок Деда Мороза определенного размера. Ученикам 

потребовались знания о площади и объёме.  

Очень понравилось ребятам «снежные» задачки с выбором ответа – 

нужно было быстро решить цепочку задач и собрать снежинку из 

правильных ответов. По итогам напряженной, но весёлой борьбы лидером 

стал Борисов Илья. 

 

 Продолжая новогоднюю тематику, Малыгина Е.А.  провела в 5 классе 

увлекательную математическую викторину «Гирлянда новогодних задач». 

Мероприятие проводилось не только для того, чтобы проверить знания ребят, 

но и развить логическое мышление, а также подарить им праздничное 

настроение. Победитель 

викторины - Бурдо Владислав. 

 

В 6 классе ребята на уроке 

повторяли действия со 

смешанными числами, 

приведение дроби к общему 

знаменателю, также используя 

новогоднюю тематику. Им 

нужно было раскрасить зимний 

пейзаж. Быстрее всех справился 

с заданием Чхе Енок. 
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 Учителя старались создавать атмосферу творческого вдохновения при 

проведении серьёзных уроков и изучении сложных тем. Так, в 10 классе 

эпиграфом к занятию Малыгина Е.А определила слова французского 

математика и физика Б. Паскаля: «Предмет математики настолько серьёзен, 

что полезно не упускать случая делать его немного увлекательным».  

Не оставались в стороне и учащиеся десятого класса, которые в игровой 

форме готовились к успешной сдаче ЕГЭ. Интересно, в атмосфере 

соревнования прошла Своя игра «Я сдам ЕГЭ». Победителем стал Демиденко 

Трофим. 
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Клименко Алиса, 11 класс - победитель многих 

муниципальных творческих конкурсов 
 

 



 

 

В 11 классе на консультации 

по ЕГЭ базового уровня 

учащиеся играли в игру 

«Детективные истории».  

Ребята примерили себя в 

роли детективов, выполняя 

задания в поиске правильных 

ответов. Лучшими детективами 

стали Смирнова Алиса и Швед 

Иван.  

«В учебном процессе 

особенно ценны те моменты, 

когда математика перестает 

быть набором формул и 

превращается в увлекательное 

приключение» - считает учитель 

математики Замула В.А. Именно 

таким стал проведенный 

математический КВИЗ 

«Четырехугольники» в 8 классе.  

Учащиеся не только применяли 

знания, полученные на уроках, но и 

учились видеть взаимосвязь между 

отдельными знаниями, выстраивать 

цепочку рассуждений и делать выводы.  

Лучшие знания по предмету показали 

Шелыгина Ксения, Воронкова 

Кристина, Филатова Ника. 

А еще ребятам 8 класса очень 

понравился конкурс «Расшифруй 

послание».  

Участникам предстояло пройти 

путь настоящих исследователей: шаг за 

шагом разгадывая задания, они приближались к разгадке скрытого послания.  

Каждое правильно решенное задание открывало новую часть шифра,                                               
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а логика, внимательность и математические знания и интуиция 

становились ключами к победе.  А победителями стали Шелыгина Ксения и 

Филатова Ника.  

А чтобы не отрываться от новогодней тематики у них прошел 

индивидуальный турнир по решению зимних задач (победитель Макаров 

Александр).  

В рамках предметной недели в нашей школе состоялся увлекательный 

турнир по информатике «Турнир знатоков» для учащихся 9-х классов. 

Мероприятие было направлено на углубление знаний в области 

информационных технологий, развитие логического мышления и командного 

взаимодействия. 

В игре приняли участие 2 

команды «Паскаль» и «RTX 50x90”. 

Соревнование включало несколько 

тематических раундов: «Блиц-опрос» 

— быстрые ответы на вопросы по 

основам информатики (1 балл за 

правильный ответ). «Логические 

головоломки» — решение 

нетривиальных задач на 

алгоритмическое мышление. 

«Кодирование информации» — 

задания на преобразование данных и 

работу с системами счисления. 

«IT-терминология» — объяснение 

современных понятий и аббревиатур 

из сферы информационных технологий.  



 

«Креативный вызов» — разработка краткого алгоритма для решения 

практической задачи. Каждый раунд оценивало жюри, учащийся 9 класса 

Шохирев Максим 

Учитель Замула В.А. провела нестандартный урок физики в формате 

игры «Магнитное лото» в 11 классе. Такая форма занятия позволила 

совместить повторение и закрепление учебного материала с элементами 

соревновательности и живого интереса. 

Малыгиной Е.А. был проведен открытый урок по информатике 9 

классе в формате турнира знатоков информатики. Мероприятие было 

направлено на углубление знаний в области информационных технологий, 

развитие логического мышления и командного взаимодействия. Лидерами 

турнира стали Солдатенко Иван и Сырмолот Илья, которые 

продемонстрировали глубокие знания по информатике, умение быстро 

мыслить и находить нестандартные решения. 

Учителя и учащиеся 5-11 классов проявили творчество при выпуске 

стенгазет, информационных плакатов, которые отражали познавательный 

материал. 

 Рекреации гимназии были оформлены высказываниями известных людей 

о математике, ребусами и кроссвордами, занимательными задачами по 

физике и математике. 

Все прекрасно понимают, что после праздника приходят будни, но 

наши учителя надеются, что интерес к их предметам останется, и они его 

будут закреплять ежедневной работой как на уроках, так и во внеурочное 

время. 

 

Н.А. Трибунская, методист 
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 В  декабре 2025 года учащиеся 7 и 9 классов  ЧОУ «Перфект – 

гимназия»  под руководством учителя математики и физики Замула В.А. 

приняли активное участие в Международном конкурсе «Ребус» по 

математике и физике. 

Конкурсы позволили всем участникам не только проверить свои знания 

в области математики, но и посоревноваться с другими сверстниками из 

разных регионов России. 

Участвуя в конкурсах, ребята с интересом и любопытством решали 

одно задание за другим, что позволило им не только повысить  матевацию к 

предмету, но и совершить увлекательное путешествие в мир математики  

физики. 

Все участники, без исключения, получили Сертификаты: 
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А наиболее отличившиеся по итогам олимпиад – дипломы. 

Диплом I степени были нашраждены учащиеся 9 класса Солдатенко Иван и 

Сырмолот Илья. 

Дипломом третьей степени наградлена ученица 7 класса 

 

 

 

 

 

 

 

Поздравляем участников конкурса и желаем 

дальнейших успехов!!!            21 



Участие во Всероссийских олимпиадах продолжается! 

В этот раз учащиеся 7 класса 

приняли участие во 

Всероссийской олимпиаде 

ФОКСФОРД по математике, 

которая проходила в онлайн 

режиме для школьников 1-

11 классов с  01 октября по 

14 декабря 2025 года. 

Данная олимпиада входит в перечень олимпиад на 2025/2026 учебный год, 

утвержденных приказом Минпросвещения России от 31 августа 2025 №639 (№п/п 

6.142, математика – второго уровня). Олимпиада проходила до 14 декабря 2025 

года  на платформе  

 «Фоксфорд» и включала в себя нестандартные задачи в олимпиадном 

формате. В этой олимпиаде могли участвовать все желающие, с любым уровнем 

подготовки, и проверить свои силы в игровом формате.  

Участие в олимпиаде даёт возможность 

попасть в государственный 

информационный ресурс о детях, 

проявивших выдающиеся способности. Все 

участники также получают возможность 

участвовать в розыгрыше ценных призов от 

«Фоксфорда» и партнёров олимпиады.  

 

Пять учащихся ЧОУ «Перфект – гимназия» под руководством молодого 

специалиста по математике Замула В.А. приняли активное участие в олимпиаде 

и показали достойные результаты. 

Ребята выполняли сложные, но увлекательные задания, которые проверяли 

не только знание в области математики, но и логическое мышление, смекалку и 

умение применять полученные знания в нестандартных ситуациях. Поздравляем 

всех победителей и призеров с отличными результатами и желаем новых побед и 

достижений!                 Зам. директора по ВР   О.В. Федоренко 



 

С целью развития интереса к русской культуре: языку, литературе, истории и 

искусству, а также взглянуть на неё через призму современной жизни в ноябре 

2025 года прошла Всероссийская онлайн – олимпиада «Культура вокруг нас» для 

учащихся 1-11 классов. 

В третий раз олимпиада объединила всех школьников со всей страны вокруг 

русской культуры и народных традиций. 

Учащиеся 8 класса ЧОУ «Перфект – гимназия» и их классный руководитель 

Макарикова А.С. приняли самое активное участие в олимпиаде, показав 

достойные результаты. 

Диплом победителя был вручен трем учащимся гимназии: Сим Элине, 

Филатовой Нике и Шелыгиной Ксении, которые набрали максимальное 

количество балов и показали самые лучшие результаты.  Подписала дипломы 

руководитель направления «Олимпиады» платформы «Учи. Ру» Д.В. Островская. 
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Похвальная грамота 

была вручена ученику 

8 класса Карасеву 

Кирилу, который 

также показал 

хорошие, прочные 

знания в области 

культуры. 

 

 

 

Сертификаты участника были вручены Пакскину Артуру, Яковлевой 

Ангелине, Макарову Александру и Кононенко Елизавете. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Поздравляем всех участников и желаем им 

дальнейших успехов в освоении мира русской 

культуры! 

 

Зам. директора по ВР О.В. Федоренко 
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С 11 ноября по 8 декабря 2025 года на образовательной платформе 

«Учи.ру» прошла Всероссийская онлайн-олимпиада «Безопасный интернет», 

в которой предлагалось принять участие ученикам с 1 по 11 класс.   

Главная цель олимпиады – повышение цифровой грамотности 

подрастающего поколения, развитие образовательных технологий, умение 

защищать персональные данные и распознавать мошеннические схемы. 

Олимпиада объединяла такие темы как, цифровая безопасность, защита 

персональных данных, культура общения в интернете, работа с нейросетями и 

основы цифровой этики.   

Задания выполнялись в интерактивном игровом формате, они были 

понятны детям любого возраста и не требовали специальных знаний.   

Сегодня интернет стал неотъемлемой частью каждого из нас и мы должны 

не только правильно и умело пользоваться им, но и уметь ориентироваться в 

цифровом пространстве, защищать себя от потенциальной угрозы.  

Учащиеся 8 класса ЧОУ «Перфект – гимназия» под руководством 

классного руководителя Макариковой А.С. приняли активное участие в онлайн – 

олимпиаде «Безопасный интернет» и показали следующие результаты: 
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Для учеников 6-11 классов, в День московской промышленности 

стартовала викторина «Москва промышленная: гид по профессиям». В 

викторине приняли участие учащиеся 8 класс ЧОУ «Перфект – гимназия.  

Ребятам предстояло ответить на пятнадцать вопросов по пяти темам: 

«Промышленность. Люди индустрии», «От фотоники до цифровых 

дизайнов», «Аэрокосмос и космические проекты», «Инженерия здоровья» и 

«Промышленность Москвы: история, цифры, площадки».  

В ходе выполнения работы всем участникам нужно было не только 

показать достижения московских промышленных предприятий, но и 

раскрыть перспективы инженерных специальностей. 

По итогам конкурса учащиеся гимназии были награждены дипломами 

победителей, похвальными грамотами и сертификатами участника. 
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Участвуя в олимпиадах и 

викторинах всероссийского уровня 

учащиеся гимназии повышают свой 

уровень знаний, учатся логически 

мыслить, развивают свою память, 

приобретают неоценимый опыт в 

работе с компьютером. 

Руководитель Департамента 

олимпиад образовательной платформы 

Учи.ру Дарья Островская, подводя 

итог викторины, сказала: «Викторина стала для школьников 

проводником в мир современной промышленности. Через задания олимпиады мы 

познакомили участников с выдающимися личностями, изменившими целые 

отрасли, и с ключевыми достижениями московской промышленности: от 

аэрокосмической сферы до передовых решений в области фотоники и 

микроэлектроники. Проект ориентирован на школьников 6–11 классов, ведь это 

тот самый возраст, когда знакомство с различными направлениями становится 

ключевым для формирования собственных интересов и поиска настоящего 

призвания».                   

Зам. директора по ВР   О.В. Федоренко                                                          27 



 

Профессиональное самоопределение является одним из ключевых этапов в 

жизни каждого школьника. Особую роль в этом процессе играют встречи с 

представителями профессиональных учебных заведений, позволяющих 

школьникам получить реальное представление о выбранной профессии. 

По инициативе зам. директора по воспитательной работе учащиеся 9 - 11 

классов ЧОУ «Перфект – гимназия» 2 декабря 2025 года посетили Уссурийский 

медицинский колледж, где приобрели базовые и практические знания по 

оказанию первой медицинской помощи. 

 

Главной целью встречи стало 

формирование у учащихся базовых 

знаний по оказанию первой помощи в 

случае опасности для жизни и 

здоровья человека, познакомиться с 

принципами неравнодушного 

отношения к проблемам окружающих.  
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 Учащихся гимназии познакомили с библиотечным фондом колледжа. 

Показали «стол Пирогова» - новейшее приобретение на кафедре анатомии и 

физиологии. Ребята узнали, что с помощью современных технологий в 

мельчайших подробностях может рассматриваться любая область человеческого 

тела. 

Мастер – класс по оказанию первой помощи провели студенты 4 курса 

фельдшерского отделения Уссурийского медицинского колледжа. Ребят 

разделили на команды. 

 

Студенты колледжа, многие из которых уже не первый год оказывают 

помощь станции «Скорая помощь» нашего города, доступно, грамотно объяснили 

и показали школьникам, как правильно остановить кровотечение, провести 

сердечно - легочную реанимацию, удалить инородное тело из дыхательных путей 

методом Геймлиха, провести перевязку конечностей и другие медицинские 

манипуляции. 
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Благодаря мастер – классу ребята 

узнали, что прежде, чем приступить к 

оказанию первой помощи, необходимо 

оценить состояние пострадавшего, 

определить характер и тяжесть 

повреждения, а при необходимости 

принять все меры для транспортировки 

пострадавшего в ближайшее 

медицинское учреждение. 

Здесь же на мастер – классе 

гимназистам было предложено 

отработать на манекенах практическую 

часть занятия, например, провести 

непрямой массаж сердца, остановить 

кровотечение, перевязать кисть руки. 

 

Особенно учащимся нашей гимназии понравилось осваивать 

навык пеленания новорождённого ребёнка. 

Очень внимательно, с интересом следили гимназисты за всем, что 

говорят и показывают студенты фельдшерского отделения по оказанию 

неотложной помощи. 

Это была отличная возможность не на словах, а на деле изучить 

навыки практической работы по оказанию первой медицинской помощи под 

руководством специалистов. 
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Мастер – класс, 

проведенный студентами 

медицинского колледжа, стал 

важным шагом в формировании 

навыков и умений школьников в 

области по оказанию первой 

помощи пострадавшему. Не пройти 

мимо беды, вовремя прийти на 

помощь тем, кто в ней нуждается, и 

умело, со знанием дела оказать первую 

помощь, а главное спасти чью – то жизнь. 

 

Классный руководитель 11 и 10 кл., 

Малыгина Е.А. и Ерёменко Е.А. 
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   Международный день сахарного 

печенья — это интересный и вкусный 

день проводится в нашей стране 4 

декабря, а 18 декабря День домашней 

выпечки печенья и 10 апреля День 

овсяного печенья. Такое количество 

празднования Дней печенья в России 

говорит только о популярности такой 

сладости к чаю - печенье. Праздник 

удачно вписывается в атмосферу 

подготовки, к новому году создавая 

предновогоднее настроение. 

   В этот день принято делиться 

выпечкой с друзьями и коллегами, 

выражая, таким образом, заботу и 

внимание. Многие коммерческие 

пекарни и кафе участвуют в этом 

празднике, предлагая специальные 

акции: организуют дегустацию, 

снижают цены.     
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В нашей гимназии «День печенья» был проведен 5 декабря 2024 года. Школа 

наполнилась ароматами ванили, корицы и запахом шоколада. Угощались  не 

только пяти и шестиклассники, но и учащиеся старших классов. Как можно 

устоять перед аппетитными,  хрустящими, нежными печенюшками, которые еще 

и в красочной упаковке.  

 

 

 

 

 

 

Поздравляем всех с «Днем печенья»! Приятного аппетита!    

 

Совет школьного самоуправления                                       33 



История 

о празднике 

 День чая 
   

  Ежегодно 15 декабря во всех 

странах, удерживающих статус 

ведущих мировых производителей 

чая, отмечается День чая, праздник 

одного из древнейших и 

полезнейших напитков на Земле. Не 

стоит путать его с другой датой – 

Международным днем чая, 

установленным ООН в 2019 году и 

отмечаемым 21 мая. 

 Цель сегодняшнего Дня — 

привлечение внимания правительств 

и граждан к проблемам продажи чая, взаимосвязи между продажами чая и 

положением работников чайных производств, небольших производителей и 

потребителей. Ну и, конечно же, — популяризация этого напитка. 

 

  Решение отмечать праздник именно 15 декабря было принято после 

неоднократного обсуждения во многих международных организациях и 

профсоюзах во время Всемирного общественного форума, проходившего в 2004 

году в индийском городе Мумбаи  и в 2005 году в бразильском Порту-Алегри.  
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   В Европе и России чай стал известен с первой половины 17 века.  Праздник 

же, хоть и не является официальным, широко отмечается некоторыми странами 

(в основном это страны Азии). В России он не так известен, но тоже имеет своих 

поклонников — так, в разных городах к этому дню бывают приурочены 

различные выставки, мастер-классы, семинары, рекламные акции, посвященные 

теме чая и правильного его употребления (источник интернет). 

   

 

В гимназии в День чая для 

школьников заварили чай в самоваре. Чай 

на вкус, как отметили дети, вкусный и 

ароматный. Еще бы, заварили не просто 

разовый пакетик, а чай с добавками трав, 

фруктов и  ягод. Пили чай ребята с 

удовольствием и приговаривали: «Мы за 

чаем не скучаем, по пять чашек 

выпиваем».                  

 

Баранова Л.П., школьный библиотекарь 
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Если уж отдыхать, то только так! 
В преддверии новогодних каникул учащиеся 10-11 классов вместе с 

классными руководителями совершили увлекательное путешествие на базу 

отдыха «Таежная поляна», где весело провели время.  

Цель поездки – не только отдых, но и укрепление командного духа, 

развитие навыков взаимодействия в коллективе.  
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Отдых на базе «Таежная поляна» после учебных будней стал 

настоящим событием для ребят, который подарил им массу новых 

впечатлений и незабываемых моментов. 

В первый день ребята с энтузиазмом исследовали территорию базы, 

знакомились с новыми друзьями, наслаждались природой и жарили 

шашлыки.  

Особенно запомнился ребятам мастер-класс по лепки бурятских буз, 

который провела классный руководитель 11 класса Малыгина Е.А. 

Наполненные новогодним настроением и атмосферой праздника ребята 

весело катались с горки, гуляли, фотографировались, а в домиках их ждал 

вкусный ужин и игры на сплочение. 

Поездка на базу отдыха стала для наших старшеклассников не только 

отдыхом от школьных будней, но и важным этапом в формировании 

дружеских отношений и командного духа.  

Домой все вернулись довольные и счастливые, хотя и немного 

уставшие.  

Мы уверены, что эти моменты останутся в их сердцах надолго и 

подарят множество теплых воспоминаний. 
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Огромное спасибо нашим классным руководителям Ерёменко Е. А. 10 

класс и Малыгиной Е.А., 11 класс за организацию отдыха и предоставленную 

ребятам возможность набраться сил перед новой учебной четвертью! 

Мы благодарим организаторов и сотрудников базы за теплый прием и 

созданные условия для нашего комфортного отдыха. До новых встреч в 

«Таежной поляне»!                                     Совет школьного самоуправления 
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Новый год— это пора сказок и чудес, которую с нетерпением ждут взрослые, 

и дети. 

Это праздник, который связан с ожиданием чуда, чего – то, непременно, 

лучшего, светлого, доброго, загадочного, удивительного и неповторимого.  

Он приходит к нам вместе с красавицей елкой, новогодними гирляндами и 

узорами на стекле.  



А как встретили чудесный новогодний праздник учащиеся «Перфект – 

гимназии»?  

 В преддверии праздника 

ребята вместе со своими 

классными руководителями 

проявили невероятную 

фантазию при оформлении 

кабинетов: разукрасили окна, 

нарисовали новогодние 

газеты, вырезали новогодние 

снежинки и не только! Во всех 

учебных классах ощущалось 

приближение волшебного 

праздника.   

 Подготовили ребята и 

новую новогоднюю 

театрализованную программу «Золушка в гостях у Деда Мороза» для ребят 

младшей и средней школы. 

В гости к ребятам пришли персонажи сказок: Дедушка Мороз и его внучка 

Снегурочка, Золушка и принц, король и злая мачеха со своими дочерями, избушка 

на курьих ножках, сказочница, глашатай и другие. 

Более месяца шла 

подготовка к 

новогоднему 

утреннику. Каждая 

свободная минутка 

была заполнена 

репетициями, 

изготовлением 

новогодних костюмов. 

Да! Здесь было где 

разгуляться! 

Подготовка к Новому 

году шла на переменах, 

после уроков и в другое 

свободное время. Пять 

спектаклей предстояло 

сыграть актерам 

театральной студии «Вдохновение».  

 

Новогодние утренники в нашей школе — это настоящее театрализованное 

шоу. 
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Ребята провели спектакли, как настоящие артисты. Перевоплотившись в 

разных героев, они демонстрировали свое мастерство, творчество, артистизм, а 

главное – умение увлечь ребят в волшебный мир сказки. 

Окунувшись в праздничную, новогоднюю атмосферу, мальчишки и девчонки 

участвовали в новогодних приключениях, читали стишки, водили хороводы, а в 

завершение праздника фотографировались с героями и получали новогодние 

подарки.  



 

Никто не мог удержаться в эти дни от веселья: ни ребята, ни учителя, ни 

воспитатели. Все веселились, исполняли новогодние песенки, читали стишки.  



 

 А новогодний флэш-моб, который провела Снегурочка для ребят, покорил не 

только девчонок и мальчишек, но и их родителей, которые лихо отплясывали у 

ёлки вместе с детворой.   



 

Дед Мороз и Снегурочка 

поздравили ребят с наступающим 

праздником и пожелали 

дальнейших успехов, здоровья и 

позитивного настроения. 

С хорошим настроением 

ребята покидали новогодний 

праздник, выражая слова 

благодарности всем артистам 

театральной студии 

«Вдохновение». 

 

Да! Новый год — это время 

волшебных изменений и чудес, а 

значит - время лучших перемен и 

надежд. Учитывая мнение ребят и 

взрослых, утренник удался на 

славу!  

 

Уважаемые ребята! 

Администрация гимназии 

выражает огромную благодарность 

всему актерскому составу 

театральной студии 

«Вдохновение» и отдельно 

Барановой Л. П. за оказанную 

помощь в проведении новогодних 

утренников и желает дальнейших 

творческих успехов, новых и 

интересных работ в перспективе. 

С Новым годом! С Новым 

счастьем! С новыми успехами!   

 

 

 

 

 

Совет школьного самоуправления 
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